
ノアインドアステージ瓢箪山　 年 期 更新日 2025/12/24

M 1 M 1 M 1 M 1 M 1

9:30 中級 初中級 初中級 8:00 中級 8:00 初中級

土橋 依田 土橋 土橋 依田
10:50 9:20 9:20

11:00
11:00 初中級 ピックル バド 初中級 中級 9:30 初中級 9:30 中級

ボール 初級 11:30 11:30 10:00 10:00
クローズ 依田 泊・土橋 古谷 バド 泊 初心者 土橋 初心者 土橋 バド 土橋

12:20 竹田 初心者 竹田 10:50 竹田 泊 10:50 初心者
三ツ石 古谷

13:00 13:00 11:00 11:00 11:00
13:00 バド 中級 中級 バド 中級 バド 11:00 バド 中級 ピックル バド 11:00 初心者 初中級

初心者 初心者 初級 初心者 ボール 初級 枩村
三ツ石 依田 泊 古谷 依田 三ツ石 下谷 竹田 泊・土橋 古谷 堀川

14:20 12:20 12:00 大矢 12:20 12:00
バド バド

14:30 14:30 J1 J1 12:30
14:30 初中級G ピックル バド LT ピックル 12:30 下谷 初中級 バド 12:30 山田 中級 バド初級

ボール 初級 ボール クローズ 13:00 初級 13:00 古谷
竹田 中居 山田 土橋 泊 依田 バド 大矢 バド 竹田 13:00 12:30

15:50 13:50 J2 13:50 初心者 J2 バド初中級

下谷 山田 泊・枩村 大矢
バド

16:00 J1 J3 J2 バド J1 J2 GK J1 J3 J2 バド 14:00 J1 J4 J3 GK 14:00 J1 J4 J1
J1 J1 大矢

依田 土橋 泊 古谷 加藤 依田 土橋 依田 泊 竹田 三ツ石 泊 依田 中居 土橋 泊 竹田
16:55 竹田 中居 三ツ石 古谷 14:55 竹田 古谷 14:55 枩村

17:00 J3 J2 バド バド J3 J2 GK J3 J2 バド 15:00 J1 J4 J2 GK 15:00 J1 J3
クローズ J2 J1 クローズ J2

依田 土橋 古谷 古谷 土橋 依田 泊 依田 土橋 下谷 竹田 中居 依田 泊 堀川 泊
17:55 泊 加藤 山田 竹田 泊 15:55 大矢 下谷 土橋 15:55 枩村

バド J2 バド
18:00 J5 J4 J3 J1 J4 中居 バド 16:00 J3 J2 J1 16:00 上級

古谷 J3 クローズ 大矢 16:30
中居 依田 泊 バド 依田 古谷 依田 関 バド バド 堀川

18:55 加藤 J3 堀川 下谷 16:55 加藤 竹田 J3 17:20 J2
山田 土橋 古谷 山田

19:00 19:00 19:00 19:00 17:00 バド
19:00 初心者 初中級 バド 中級 バド 初中級 ピックル 17:00 初心者 初級 初級

中居 初心者 初心者 堀川 加藤 17:30 大矢
枩村 山田 中居 中居 泊 中居 ピックル バド

20:20 18:20 泊 初中級
クローズ 古谷

バド
20:30 中級 初中級 中級 初級 18:30 初中級

21:00 21:00 21:00 下谷 19:00
初心者 泊 初心者 土橋 初心者 泊 バド 中居

21:50 中居 堀川 中居 19:50 初心者
古谷

20:00

21:20

　

1コーチ コート2面使用

９名＋振替枠1名
1コーチ　９名＋振替枠1名

2コーチ　11名＋振替枠1名

1コーチ　９名＋振替枠1名

2コーチ　11名＋振替枠1名※【初級・J2・J3】のお客様

    時間割が変更された場合、初級・J2・J3のレッスンを半面コートで行う可能性がございます。

　　予めご了承ください。

バドJ1～J2 ミニ 3名＋振替枠1名

バドJ1～J3 バドコート 5名＋振替枠1名

ピックルボール ピックルボール バドコート 5名＋振替枠1名 11名＋振替枠1名
バド初心者

初級・初中級
バドコート 5名＋振替枠1名

対象 レベル名 コート 2コーチ

バドミントン

バド初心者 ミニ 3名＋振替枠1名

９名＋振替枠1名

コート 1コーチ 2コーチ コート2面使用

GK GK 半面
16名

（振替枠無）

〈定員〉 J2・J3・J4・J5 1面 9名＋振替枠1名 13名＋振替枠1名 17名＋振替枠1名
対象 レベル名

J2・J3 ミニ・半面 7名＋振替枠1名 9名＋振替枠1名

～ J2 1/4面 4名＋振替枠1名

13名＋振替枠1名
古谷

⑩

限

J1 ミニ・半面 3名＋振替枠1名 5名＋振替枠1名

初中級
初級～上級 1面

初級 初級

～ ～ 初心者・H初級 半面
枩村 中居 バド 泊

テニス

初心者 ミニ 3名＋振替枠1名

5名＋振替枠1名

9名＋振替枠1名

レベル名 コート 1コーチ 2コーチ 3コーチ
下谷・古谷

～
泊 堀川 バド 〈定員〉

土橋 初級
対象

平

日

夜

⑧

限

⑧

限

初級 初級

～

⑨

限

⑨

限

初中級

16:30
枩村 J5

枩村

⑦

限

⑦

限

⑦

限

J4

～ ～ ～

～ ～ ～
古谷・熊谷

バド  ※　クラス及びコーチ・コーチ数・時間割が変更に

　　 なる場合がございます（随時）

 ※　ご入会されたお客様へコーチ・コーチ数の変更の

　　 ご連絡は致しません（HP掲載）

 ※　また、在籍者が3名以下の場合、クローズする

　　 場合がございます。予めご了承ください。

 ※　LT(女性限定クラス)へのクラス変更希望の方は

　　 コーチにご相談ください。(定員8名)

初級
大矢・山田

⑥

限

⑥

限

⑥

限

バド
J3

〈注意事項〉

～ ～ ピックルボール
バド
J2

ピックルボール （55分） 9,900円
古谷・熊谷

（55分） 8,800円

ゴールデンキッズ（GK）

⑤

限

⑤

限

⑤

限

GK （55分） 8,250円

～

④

限

④

限

④

限

 平日夜・土日　 初級～初中級 （80分）

～ ～ ～  J1～J3

9,900円
依田 土橋

 平日昼　初級～上級　　　　　　（80分）（80分） 13,200円

14,300円

初級

～ ～ ～  初心者 （55分）

堀川
 J1～J5　　　　　　　　　　　　　　　（55分）（55分） 8,800円

③

限

③

限

③

限

バドミントン
初級

～ ～ ～ LT(女性限定クラス) （80分） 15,400円
依田 依田 依田 依田

13,200円

②

限

②

限

②

限

 平日夜・土日 初級～上級 （80分） 14,300円
初級 初級 初級

竹田
 平日昼　初級～上級　初中級G　（80分）（80分）

初級

～  初心者 （55分） 9,900円
依田 泊 依田 依田 土橋

①

限

テニス
初級 初級 初級 初級 初級

～

平

日

昼

①

限

イベント 定休日

①

限
～

2 2 2 2
土 日 時間・料金案内

※全て税込2

2026 1月
月 火 水 木 金


